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1. Общие сведения 

1.1. Фамилия, имя, отчество, должность ответственного лица за кабинет: 

Полухина О.А. преподаватель 

1.2. Площадь кабинета  - 44,9 

1.3. Число посадочных мест: 25 

2. График занятости кабинета на 2018-2019 учебный год  

Числитель 

 

Пара Понедельн

ик  

Вторник Среда

  

Четверг Пятница Суббота 

1       

2 *  *    

3 * *     

4       

5       

 

Знаменатель 

 

Пара Понедельн

ик 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1  * *    

2 *      

3 *      

4       

5       

 

3. Опись имущества кабинета  

№ Наименование имущества Количество 



п/п 

1 Кушетка массажная медицинская усиленная 1 

2 Шкаф  ШМ-01-"МСК" метал.2-

хсекц.однодв.д/хран.лек.ср-тв,пер.мат.,изд.мед.назнач. 

1 

3 Ширма 3х-секц. 1 

4 Стол палатный МСК-602 1 

5 Динамометр ручной 1 

6 Ростомер 1 

7 Калипер КЭЦ-100 1 

8 Плантограф 1 

9 Спирометр 1 

10 Тонометр механический  1 

11 Вешалка "Ажур-1" цвет белый  1 

12 Стул Серна мод.СМ7/22 каркас белый   2 

13 Стул Seven  к/з чер.  2 

14 Стул Seven  к/з чер.  9 

15 Стул Seven  к/з чер.  2 

16 Стул Seven  к/з чер.  5 

 

4. Наглядно-методическое обеспечение кабинета 

 

4.1Учебно-методическая литература 

Основные учебники 

№ Название Кол-

во 
Автор Издательство Год 

издания 



1 

Теория и методика 

физического 

воспитания и спорта 

1 
Ж.К. Холодов В.С. 

Кузнецов 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2001 

2 

Теория и методика 

физического 

воспитания  и 

развития ребенка 

1 Э.Я Степаненко 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2008 

3 

Методика 

физического 

воспитания и 

развития ребенка 

1 

Н.Н.  Кожухова, Л.А. 

Рыжкова, М.М. 

Борисова 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2008 

4 

Физическое 

воспитание и 

развитие 

дошкольников 

Практикум 

1 С.О. Филипова 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2010 

5 Теория и методика 

избранного вида 

спорта 

 С.Е. Ширинской Москва- 

Юрайт 

2017 

6 Физическая культура 1 
Н.В. Решетников, 

Ю.ЛЛ. Кислицын 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2000 

7 Физическая культура 

в начальных классах 
1 И.М. Бутин, И.А. 

Бутина, Т.Н. Леонтьев, 

С.М. Масленников 

Москва  

Владос- пресс 

2001 

8 

Методика 

физического 

воспитания в 

начальной школе 

1 А.П Матвеев 
Москва  

Владос- пресс 
2003 

9 

Педагогическое 

физкультурно-

спортивное 

совершенствование 

1 Ю.Д. Железнякова 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2002 

10 Физическая культура 1 

Н.В Решетников, Ю.Л. 

Кислин, Р.Л. 

Палтиевич, Г.И. 

Погадаев 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2008 

Дополнительные учебники 



11 
Лечебная физическая 

культура 
1 С.Н Попов 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2008 

12 

Спортивные игры 

Техника, тактика, 

методика обучения 

1 
Ю.Д. Железняк, Ю.М. 

Портнов 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2004 

13 
Лечебно-

оздоровительные 

технологии в 

адаптивном 

физическом 

воспитании            

 
М.Д. Рипа, И.В. 

Кулькова 

Москва- 

Юрайт 
2017 

14 
Основы адаптивной 

физической 

культуры 

1 Т.П. Бегидова 
Москва- 

Юрайт 
2017 

15 
Гигиена физического 

воспитания и спорта 
1 В.И Дубровский 

Москва  

Владос- пресс 
2003 

16 
Спортивная 

медицина 
1 В.И Дубровский 

Москва  

Владос- пресс 
2002 

17 

Методы лечебной 

адаптивной 

физической 

культуры 

1 
М.Д. Рипа, И.В. 

Кулькова 

Москва- 

Юрайт 
2017 

18 Физическая культура 1 

А.Б. Муллер, Н.С. 

Дядичкина, 

Ю.А.Богащенко, А.Ю. 

Близневский, 

С.К.Рябинина 

Москва- 

Юрайт 
2017 

19 

Методика 

преподавания 

гимнастики в школе 

1 П.К.Петров 

Москва 

Гуманитарный 

издательский 

центр Владос 

2003 

20 
Спортивная 

метрология  
1 

В.В. Афанасьев, И.А. 

Осетров, А.В. 

Муравьев, П.В. 

Михайлов 

Москва- 

Юрайт 
2017 



21 

Методика обучения 

физической культуре 

Аэробика 

1 

Н.Г.Михайлов, Э.И. 

Михайлов, Е.Д. 

Деревлева 

Москва- 

Юрайт 
2017 

22 
Методика обучения 

физической культуре 
1 

Л.В. Байбродова, И.И. 

Бутин, Т.Н. Леонтьев, 

С.М. Масленников 

Москва 

издательский 

центр Владос 

2004 

23 
Основы знаний по 

физической культуре 
1 

А.И. Селезнев, Г.М. 

Соловьев, Р.С. 

Койбаев, В.А. 

Селезнев, О.В. 

Горбатых, К.И. 

Корякин 

Ставрополь  

«Кавказский 

край» 

2001 

24 

Спортивные игры 

Техника, тактика, 

методика обучения 

1 
Ю.Д. Железняк, Ю.М. 

Портнов 

Москва 

Издательский 

центр 

«Академия» 

2001 

25 

Физическое 

воспитание в 

детском саду 

1 Э.Я. Степанкова 

Издательство 

Мозаика-

Синтез Москва 

2008 

 

 

 

 


