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1. Цель и задачи дисциплины 

Цель освоения дисциплины: формирование профессиональной компетентности и 

освоение студентами ценностно-смысловых, проектно-методических и инструментально--

технологических основ организации добровольческой (волонтерской) деятельности. 

Задачи дисциплины: 

- изучение теоретических аспектов целей, задач, содержания добровольческой 

(волонтерской) деятельности; 

- развитие социально-педагогического мышления, умения выявлять социально-

педагогические феномены, их обусловленность развитием образовательных и социальных 

систем; 

- освоение систематизированных знаний о добровольческом (волонтерском) движении 

и добровольческой (волонтерской) деятельности; 

- формирование способности понимать сущность детских и юношеских движений и 

социальных инициатив; 

- развивать общекультурные, общепрофессиональные и профессиональные 

компетенции профессиональной подготовки студентов. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методика организации волонтерской деятельности» относится к 

дисциплинам ФТД. Факультативы. 

Для освоения учебного материала по дисциплине используются знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин: «Психология», «Педагогика». 

Знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплины, 

необходимы для прохождения производственной практики и подготовки к государственной 

итоговой аттестации. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции Результаты обучения по дисциплине 

Универсальные компетенции 

УК-3. Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою

 роль в 

команде 

УК-3.1. Демонстрирует 

способность работать в 

команде, проявляет 

лидерские качества и умения. 

Знает основные правила поведения 

социальных групп людей, с которыми 

работает/взаимодействует (учебного 

класса, школьного коллектива, родителей 

учеников) учебном коллективе. 

Умеет проявлять лидерские качества и 

умения, работать в команде. 
Владеет способностью планировать 

последовательность шагов для достижения 

заданного результата. 

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-4. Способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на 

ОПК-4.2. Демонстрирует 

способность к формированию у 

обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и 

навыков поведения в 

изменяющейся 

поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в 

условиях современного мира, 

культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

Знает способы демонстрирования знаний 

духовно-нравственных ценностей 

личности и модели нравственного поведения

 в профессиональной 

деятельности. 

Умеет демонстрировать знание духовно-   
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основе базовых 

национальных 

ценностей 

поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в 

условиях современного мира, 

культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

нравственных ценностей личности и модели 

нравственного поведения в 

профессиональной деятельности. 

Владеет навыками демонстрирования 

знаний духовно-нравственных ценностей 

личности и модели нравственного поведения 

в профессиональной 

деятельности. 

Знает способы демонстрирования 

способности к формированию у 

обучающихся гражданской позиции, 

толерантности и навыков поведения в 

изменяющейся поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в условиях 

современного мира, культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

Умеет демонстрировать способность к 

формированию у обучающихся 

гражданской позиции, толерантности и 

навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде, способности к труду 

и жизни в условиях современного мира, 

культуры здорового и безопасного образа 

жизни. 

Владеет навыками демонстрирования 

способности к формированию у 

обучающихся гражданской позиции, 

толерантности и навыков поведения в 

изменяющейся поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в условиях 

современного мира, культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

Профессиональные компетенции 

ПК-2. Способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и оценки 

различных видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и 

т.д.), методы и формы 

организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, 

походов, экспедиций и других 

мероприятий (по выбору). 

Знает требованиями ФГОС ОО, различные 

виды внеурочной деятельности, методы и 

формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, походов, 

экспедиций и других мероприятий. 

Умеет устанавливать воспитательные цели, 

проектировать воспитательную 

деятельность и методы ее реализации; 

оказывать консультативную помощь 

родителям (законным представителям) 

обучающихся по вопросам воспитания, в 

том числе родителям детей с особыми 

образовательными потребностями. 

Владеет навыками осуществления 

целенаправленной воспитательной 

деятельности. 
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Знает способы организации и оценки 

различных видов внеурочной 

деятельности ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.). 

Умеет использовать методы и формы 

организации коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций и других 

мероприятий (по выбору). 

Владеет технологиями организации и 

оценки различных видов внеурочной 

деятельности ребенка. 

  

4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетную единицу (36 часов), 

включая промежуточную аттестацию. 

Вид учебной работы 
Всего 
часов 

Семестры 

7 

К
о
н

та
к
тн

ы
е 

ч
ас

ы
 

Всего: 18,3 18,3 

Лекции (Лек) 8 8 

В т.ч. в форме практической подготовки 
  

Практические занятия (в т.ч. семинары) (Пр/Сем) 
10 10 

В т.ч. в форме практической подготовки     

Лабораторные занятия (Лаб) 
  

В т.ч. в форме практической подготовки 
  

Индивидуальные занятия (ИЗ) 
  

 

В т.ч. в форме практической подготовки 
  

П
р
о
м

еж
у
-

то
ч

н
ая

 а
т-

те
ст

ац
и

я
 

Зачет, зачет с оценкой, экзамен (КПА) 0,3 0,3 

Консультация к экзамену (Конс) 
  

Курсовая работа (Кр) 
  

Самостоятельная работа студентов, в т.ч. с использованием 

электронного обучения (СР) 
17,7 17,7 

В т.ч. в форме практической подготовки 
  

Подготовка к экзамену (Контроль) 
  

Вид промежуточной аттестации Зачёт Зачёт 

Общая трудоемкость (по плану) 36 36 

В т.ч. в форме практической подготовки 
  

  

 

5.Содержание дисциплины по разделам (темам) и видам занятий 

 
Наименование раздела 

(темы) дисциплины 
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Семестр 7 

Раздел 1. Добровольчество (волонтерство) и добровольческая (волонтерская) деятельность 
Тема 1. Феномен 

добровольчества и 

волонтерства 2   

  

3,7 

  

5,7 

УК-3.1; 

ОПК-4.2; 

ПК-2.2 

Реферат, тест 

Тема 2. Добровольчество 

(волонтерство) в 

российском обществе: 

история и современность   2 

  

2 

  

4 

УК-3.1; 

ОПК-4.2; 

ПК-2.2 

Собеседование 

Тема 3. Добровольчество 

(волонтерство) как 

социальное и 

педагогическое явление 2   

  

2 

  

4 

УК-3.1; 

ОПК-4.2; 

ПК-2.2 

Реферат 

Тема 4. Добровольческая и 

волонтерская деятельность 

 2 

  

2 

  

4 

УК-3.1; 

ОПК-4.2; 

ПК-2.2 

Собеседование 

Тема 5. Нормативно-

правовые основы 

добровольчества 

(волонтерства) 2  

  

2 

  

4 

УК-3.1; 

ОПК-4.2; 

ПК-2.2 

Реферат 

Раздел 2. Управление доб ровольческими (волонтерскими) ресурсами 
 

Тема 6. Привлечение и 

управление 

добровольческими 

ресурсами в НКО. 

Инфраструктура 

добровольческого 

(волонтерского) движения.  

2   2   4 

УК-3.1; 

ОПК-4.2; 

ПК-2.2 

Собеседование 

Тема 7. Методы и 

технологии организация 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности. 

2 2   2   6 

УК-3.1; 

ОПК-4.2; 

ПК-2.2 

Реферат 

Тема 8. Студенческое 

социальное 

добровольчество 

(волонтерство). 

 2   2   4 

УК-3.1; 

ОПК-4.2; 

ПК-2.2 

Собеседование 

Зачет   
 

0,3  
  

0,3 
  

Всего за семестр: 8 10 
 

0,3 17,7 
  

36 
  

Планы проведения учебных занятий отражены в методических материалах 
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(Приложение 1.). 

 

6.Контроль качества освоения дисциплины 

Контроль качества освоения учебного материала по дисциплине проводится в 

форме текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в Филиале СГПИ в г. Ессентуки», 

«Положением о рейтинговой системе учета учебных достижений студентов в Филиале 

СГПИ в г. Ессентуки». 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 

требованиям образовательной программы используются оценочные материалы 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестаций (Приложение 2). 

Уровень сформированности компетенции 

не сформирована 
сформирована 

частично 
сформирована в 

целом 
сформирована 

полностью 

«Не зачтено» «Зачтено» 

«Неудовлетворительно» «Удовлетворительно» «Хорошо» «Отлично» 

Описание критериев оценивания 
Обучающийся 

демонстрирует: 

- существенные пробелы в 

знаниях учебного материала; 

- допускаются 

принципиальные ошибки при 

ответе на основные вопросы 

билета, отсутствует знание и 

понимание основных 

понятий и категорий; 

- непонимание сущности 

дополнительных вопросов в 

рамках заданий билета; 

- отсутствие умения 

выполнять практические 

задания, предусмотренные 

программой дисциплины; 

- отсутствие готовности 

(способности) к дискуссии и 

низкая степень контактности. 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знания теоретического 

материала; 

- неполные ответы на 

основные вопросы, 

ошибки в ответе, 

недостаточное понимание 

сущности излагаемых 

вопросов; 

- неуверенные и неточные 

ответы на 

дополнительные вопросы; 

- недостаточное владение 

литературой, 

рекомендованной 

программой дисциплины; 

- умение без грубых 

ошибок решать 

практические задания. 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знание и понимание 

основных вопросов 

контролируемого 

объема программного 

материала; 

- твердые знания 

теоретического 

материала. 

- способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и теории, 

выявлять противоречия, 

проблемы и тенденции 

развития; 

- правильные и 

конкретные, без грубых 

ошибок, ответы на 

поставленные вопросы; 

- умение решать 

практические задания, 

которые следует 

выполнить; 

- владение основной 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- глубокие, 

всесторонние и 

аргументированные 

знания программного 

материала; 

- полное понимание 

сущности и взаимосвязи 

рассматриваемых 

процессов и явлений, 

точное знание основных 

понятий в рамках 

обсуждаемых заданий; 

- способность 

устанавливать и объяснять 

связь практики и теории; 

- логически 

последовательные, 

содержательные, 

конкретные и 

исчерпывающие ответы на 

все задания билета, а 

также дополнительные 

вопросы экзаменатора; 

- умение решать 

практические задания; 

- наличие 

собственной обоснованной 

позиции по обсуждаемым 

вопросам;  



9 

 

7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины включает рабочую программу 

дисциплины, методические материалы, оценочные материалы. 

Полный комплект методических документов размещен на ЭИОС Филиала СГПИ в 

г. Ессентуки. 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

включает: учебники, учебные пособия, электронные образовательные ресурсы, 

методические материалы. 

Самостоятельная работа обучающихся является формой организации 

образовательного процесса по дисциплине и включает следующие виды деятельности: 

Самостоятельная работа обучающихся является формой организации образовательного 

процесса по дисциплине и включает следующие виды деятельности: 

- работа с конспектом лекций; 

- подготовка к выполнению проверочных работ; 

- подготовка к собеседованию; 

- подготовка к практическим занятиям; 

- поиск (подбор) и обзор научной и учебной литературы, электронных источников 

информации по изучаемой теме; 

- выполнение проверочных работ; 

- написание реферата; 

- подготовка к зачету. 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

8.1 Основная литература: 

1. Кононова, Т. Б. История социальной работы : учебник для бакалавров / Т. Б. 

Кононова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 356 с. — (Бакалавр. Академический 

курс). — ISBN 978-5-9916-3570-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/508138 

2. Певная, М. В. Управление волонтерством: международный опыт и локальные 

практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. Зборовского. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 433 с. — (Актуальные монографии). — ISBN 

978-5-53410984-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/515779 

8.2 Дополнительная литература: 

1. Билтуева, И. А. Организация добровольческой (волонтерской) деятельности 

: учебно-методическое пособие / И. А. Билтуева, М. У. Базарова. — Улан-Удэ : Бурятская 

ГСХА им. В.Р. Филиппова, 2022. — 72 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://eJanbook.com/book/284306 

2. Холостова, Е. И. Социальная работа : учебник для вузов / Е. И. Холостова. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 755 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11998-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/518698 

3. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519918 

4. Попова, Е. И. Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. Попова, 

О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 134 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // Образовательная 

https://urait.ru/bcode/508138
https://urait.ru/bcode/515779
https://e.lanbook.com/book/284306
https://urait.ru/bcode/518698
https://urait.ru/bcode/519918
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платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519384 

5. Бокова, О. А. Психология решения жизненных задач в процессе волонтерской 

деятельности : учебное пособие / О. А. Бокова, Ю. А. Мельникова. — Барнаул : АлтГПУ, 

2018. 

— 88 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://eJanbook.com/book/139194 
8.3 Периодические издания: 

1. Учительская газета. Независимое педагогическое издание. - Режим доступа: 

www.uq.ru 

2. Педагогика. Научно-теоретический журнал Российской Академии 

Образования. - Режим доступа: http://pedagogika-rao.ru 

3. Классное руководство и воспитание школьников. Классный методический 

журнал для классных руководителей. - Режим доступа: https://ruk.1sept.ru/ 

8.4 Интернет-ресурсы (базы данных, информационно-справочные системы и др.) 

Перечень ЭБС 

Наименование Ссылка 

«Лань» https://eJanbook.com/ 

«Юрайт» https://urait.ru/ 

Национальная электронная библиотека https://i гэб.рф 

Научная электронная библиотека eLibrary.ru. https://elibrary.ru 

Научная электронная библиотека 

«Киберленинка» 
https://cyberleninka.ru/ 

Библиотека академии наук (БАН) 
http://www.rasl.ru/e resours/resursv otkrv 

togo dostupa.php 

Бук он лайм https://bookonlime.ru  

Перечень ЭОР 

№ п/п 

Наименование Ссылка 

1 
Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам 
http://window.edu.ru/catalog/ 

2 Словари и энциклопедии https://dic.academic.ru/ 

3 

Единая цифровая коллекция первоисточников 

научных работ удостоверенного качества 

«Научный архив» 

Ы^://научныйархив.рф 

4 
Портал проекта «Современная цифровая 

образовательная среда в РФ» 
http://school-collection.edu.ru 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Занятия, текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по 

дисциплине проводятся в учебных аудиториях, укомплектованных типовой мебелью для 

обучающихся и преподавателя, техническими и мультимедийными средствами обучения, 

включенными в локальную сеть вуза и с доступом к информационным ресурсам сети 

Интернет. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду вуза. 

Компьютерное оборудование имеет соответствующее лицензионное программное 

обеспечение: 

https://urait.ru/bcode/519384
https://e.lanbook.com/book/139194
http://www.uq.ru/
http://pedagogika-rao.ru/
https://ruk.1sept.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
http://www.rasl.ru/e_resours/resursy_otkrytogo_dostupa.php
http://www.rasl.ru/e_resours/resursy_otkrytogo_dostupa.php
https://bookonlime.ru/
http://window.edu.ru/catalog/
https://dic.academic.ru/
http://school-collection.edu.ru/catalog/
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1. Microsoft Windows Home/Pro 10/11. Лицензия: V9889235, V3027389. 

2. Microsoft Office Std/Pro 2007/2019/2021. Лицензия: V9889235, V3027389.  

3. Ubuntu-based Linux - Xubuntu 22.04. Лицензия: GNU GPLv3. 

4. Apache OpenOffice 4.1.13. Лицензия: Apache license version 2.0. 

5. Браузеры Yandex, Chrome, Firefox, Opera, Internet Explorer, Edge. Лицензия: 

Freeware. 

6. 7-Zip 22.01. Лицензия: GNU LGPLv3. 

7. Adobe Acrobat Reader 21. Лицензия: Freeware. 

8. VLC media player 3.0. Лицензия: GNU LGPLv2.1. 

9. Редактор тестов Айрен 2.3. Лицензия: Freeware. 

10. Kaspersky Endpoint Security 11. Лицензия: 0E26-210910-084908-180-634. 
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