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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины «Основы военной подготовки» является получение знаний, 

умений и навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных 

организаций высшего образования в качестве граждан способных и готовых к 

выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. В современных условиях подготовка граждан 

Российской Федерации к военной службе является приоритетным направлением 

государственной политики. Важнейшими вопросами образования на всех уровнях 

является воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, готовности к защите 

Отечества. 

2. ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

К задачам освоения следует отнести: 

1. формирование у обучающихся понимания главных положений военной 

доктрины Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры 

Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

2. формирование у обучающихся высокого общественного сознания и 

воинского долга; воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических 

качеств личности гражданина - патриота; 

3. освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного 

дела; раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 

4. ознакомление с нормативными документами в области обеспечения 

обороны государства и прохождения военной службы; 

5. формирование уважительного отношения к воинским ритуалам и 

традициям, военной форме одежды; 

6. изучение и принятие правил воинской вежливости; 

7. овладение знаниями уставных норм и правил поведения 

военнослужащих. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1.Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к факультативным 

дисциплинам учебного плана. 

Для освоения учебного материала по дисциплине используются знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин, включенных в «Социально--

гуманитарный» модуль и «Здоровьесберегающий» модуль. 

3.2. Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины 

(модуля) необходимо как предшествующее: 

Знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплины 

необходимы для обеспечения формирования компетенции в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами высшего образования, прохождения 

производственной практики, подготовки к государственной итоговой аттестации. 

 

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 



 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

Универсальные компетенции 

УК-8 

Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

УК-8.1 

Оценивает факторы риска, умеет обеспечивать 

личную безопасность и безопасность окружающих в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности.  

 

УК-8.2 Знает и может применять методы защиты в 

чрезвычайных ситуациях ив условиях военных 

конфликтов, формирует культуру безопасного и 

ответственного поведения. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Знать Уметь Владеть 

основные положения 

общевоинских уставов ВС 

РФ; организацию 

внутреннего порядка в 

подразделении; основные 

положения Курса стрельб из 

стрелкового оружия; 

устройство стрелкового 

оружия, боеприпасов и 

ручных гранат; 

предназначение, задачи и 

организационно-штатную 

структуру общевойсковых 

подразделений; основные 

факторы, определяющие 

характер, организацию и 

способы ведения 

современного 

общевойскового боя; общие 

сведения о ядерном, 

химическом и 

биологическом оружии, 

средствах его применения; 

правила поведения и меры 

профилактики в условиях 

 правильно применять и 

выполнять положения 

общевоинских уставов ВС 

РФ; осуществлять 

разборку и сборку 

автомата (АК-74) и 

пистолета (ПМ), 

подготовку к боевому 

применению ручных 

гранат; оборудовать 

позицию для стрельбы из 

стрелкового оружия; 

выполнять мероприятия 

радиационной, 

химической и 

биологической защиты; 

читать топографические 

карты различной 

номенклатуры; давать 

оценку международным 

военно-политическим и 

внутренним событиям и 

фактам с позиции 

патриота своего 

Отечества; применять 

строевых приемов на месте 

и в движении; управления 

строями взвода; стрельбы из 

стрелкового оружия; 

подготовки к ведению 

общевойскового боя; 

применения 

индивидуальных средств 

РХБ защиты; 

ориентирования на 

местности по карте и без 

карты; применения 

индивидуальных средств 

медицинской защиты и 

подручных средств для 

оказания первой 

медицинской помощи при 

ранениях и травмах; работы 

с нормативноправовыми 

документами. 



заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами 

и бактериальными 

средствами; тактические 

свойства местности, их 

влияние на действия 

подразделений в боевой 

обстановке; назначение, 

номенклатуру и условные 

знаки топографических карт; 

основные способы и 

средства оказания первой 

медицинской помощи при 

ранениях и травмах; 

тенденции и особенности 

развития современных 

международных отношений, 

место и роль России в 

многополярном мире, 

основные направления 

социальноэкономического, 

политического и 

военнотехнического 

развития страны; основные 

положения Военной 

доктрины РФ; правовое 

положение и порядок 

прохождения военной 

службы; 

положения нормативно-

правовых актов; 

 

 

 

5. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 часа), 

включая промежуточную аттестацию.  

Распределение часов дисциплины по курсам 

Курс/ семестр 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс Итого 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Вид занятия            

Лекции         16  16 

Практические         20  20 

Лабораторные            

Итого ауд.            

В том числе в форме 

практ. подготовки 

           

Консультации            



Контактная работа  

(Эк, Зч, ЗчО) 

        0,3  0,3 

Контактная работа            

Самостоятельная работа         35,

7 

 35,7 

Курсовая работа/ проект            

Часы на контроль            

Итого         72  72 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ПО РАЗДЕЛАМ (ТЕМАМ) И ВИДАМ                    

ЗАНЯТИЙ 

   
Наименование раздела(темы) 

дисциплины 
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Семестр 9 

Раздел 1. Общевоинские уставы ВС РФ 

Тема 1. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации, их основные требования и 

содержание 

2 

   

4 УК-8 
Защита 

презентаций 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный 

наряд 

 

2 

  

4 

УК-8 

 

Защита 

презентаций 

Тема 3. Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной службы 

 

2 

  

4 
УК-8 

Защита 

презентаций 

Раздел 2. Строевая подготовка 

Тема 4. Строевые приемы и движение 

без оружия 

 

2 

 

1,7 3,7 

УК-8 

 
Глоссарий 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила 

стрельбы из стрелкового оружия 

 
2 

 
2 4 

УК-8 

 

Защита 

презентаций 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, 

материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и 

ручных гранат 

 

2 

 

2 4 
УК-8 

 

Защита 

презентаций 

Тема 7. Меры безопасности при 

обращении с оружием 2 
  

2 4 
УК-8 

 

Защита 

презентаций 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 



Тема 8. Вооруженные Силы 

Российской Федерации их состав и 

задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных 

образцов вооружения и техники ВС РФ 

2 

  

2 4 УК-8 
Защита 

презентаций 

Раздел 5. Правовая подготовка 

Тема 9. Законодательство Российской 

Федерации о прохождении военной 

службы. Федеральный закон от 31 мая 

1996 г. N 61-ФЗ «Об обороне» 

2 

  

2 4 УК-8 
Защита 

презентаций 

Тема 10. Военная доктрина Российской 

Федерации. 

2 

  

2 4 УК-8 
Защита 

рефератов 

Тема 11. Организация воинских частей и 

подразделений, вооружение, боевая 

техника ВС РФ 

 

2  

2 4 УК-8 
Защита 

презентаций 

Раздел 6. Радиационная, химическая и биологическая защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, 

биологическое, зажигательное оружие 

 
2 

 
2 4 

УК-8 

 
Защита 

презентаций 

Тема 13. Радиационная, химическая и 

биологическая защита 2 
  

2 4 
УК-8 

 

Защита 

презентаций 

Раздел 7. Военная топография 

Тема 14. Местность как элемент боевой 

обстановки. Измерения и 

ориентирование на местности без карты, 

движение по азимутам 

2 

  

2 4 УК-8 
Защита 

рефератов 

Тема 15. Топографические карты и их 

чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и 

целеуказания по карте 

 

2 

 

4 6 УК-8 
Работа с 

картами 

Раздел 8. Основы медицинского обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение 

войск (сил), первая медицинская помощь 

при ранениях, травмах и особых случаях 

2 4 

 

4 10 
УК-8 

 

Защита 

презентаций 

Форма промежуточной аттестации 

зачет 

  
0,3 

 

0,3 

УК-8 

 
зачет 

Всего за семестр: 16 20 0,3 35,7 72   

Итого: 16 20 0,3 35,7 72   

 

Планы проведения учебных занятий отражены в методических материалах 

(Приложение1). 

 



7. КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль качества освоения учебного материала по дисциплине проводится в 

форме текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в ГБОУ ВО СГПИ и его филиалах»,  

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 

требованиям образовательной программы используются оценочные материалы текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестаций (Приложение2). 

Уровень сформированности компетенции 

не сформирована 
сформирована  

частично 

сформирована  

в целом 

сформирована  

полностью 

«Не зачтено» «Зачтено» 

«Неудовлетворител

ьно» 
«Удовлетворительно» «Хорошо» «Отлично» 

Описание критериев оценивания 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- существенные 

пробелы в знаниях 

учебного материала; 

- допускаются 

принципиальные 

ошибки при ответе 

на основные 

вопросы билета, 

отсутствует знание 

и понимание 

основных понятий и 

категорий; 

- непонимание 

сущности 

дополнительных 

вопросов в рамках 

заданий билета; 

- отсутствие умения 

выполнять 

практические 

задания, 

предусмотренные 

программой 

дисциплины; 

- отсутствие 

готовности 

(способности) к 

дискуссии и низкая 

степень 

контактности.  

 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знания 

теоретического 

материала; 

- неполные ответы на 

основные вопросы, 

ошибки в ответе, 

недостаточное 

понимание сущности 

излагаемых вопросов;  

- неуверенные и 

неточные ответы на 

дополнительные 

вопросы;  

- недостаточное 

владение литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины; 

- умение без грубых 

ошибок решать 

практические задания.  

 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знание и 

понимание 

основных 

вопросов 

контролируемого 

объема 

программного 

материала; 

- твердые знания 

теоретического 

материала. 

- способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и 

теории, выявлять 

противоречия, 

проблемы и 

тенденции 

развития; 

- правильные и 

конкретные, без 

грубых ошибок, 

ответы на 

поставленные 

вопросы; 

- умение решать 

практические 

задания, которые 

следует 

выполнить;  

- владение 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- глубокие, 

всесторонние и 

аргументированные 

знания 

программного 

материала; 

- полное понимание 

сущности и 

взаимосвязи 

рассматриваемых 

процессов и 

явлений, точное 

знание основных 

понятий в рамках 

обсуждаемых 

заданий; 

- способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и теории; 

- логически 

последовательные, 

содержательные, 

конкретные и 

исчерпывающие 

ответы на все 

задания билета, а 

также 

дополнительные 

вопросы 

экзаменатора; 

- умение решать 



основной 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины; 

 Возможны 

незначительные 

неточности в 

раскрытии 

отдельных 

положений 

вопросов билета, 

присутствует 

неуверенность в 

ответах на 

дополнительные 

вопросы. 

практические 

задания; 

- наличие 

собственной 

обоснованной 

позиции по 

обсуждаемым 

вопросам; 

- свободное 

использование в 

ответах на вопросы 

материалов 

рекомендованной 

основной и 

дополнительной 

литературы. 

 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины включает рабочую программу 

дисциплины, методические материалы, оценочные материалы. 

Полный комплект методических документов размещен на ЭИОС Филиала СГПИ                             

в г. Буденновске. 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

включает: учебники, учебные пособия, электронные образовательные ресурсы, 

методические материалы. 

Самостоятельнаяработаобучающихсяявляетсяформойорганизацииобразовательног

о процесса по дисциплине и включает следующие виды деятельности: поиск (подбор) и 

обзор научной и учебной литературы, электронных источников и информации по 

изучаемой теме; электронным учебником, со справочниками, составление плана и тезисов 

ответа; подготовка проекта; выполнение индивидуальных заданий; подготовка к 

практическим занятиям; подготовка к зачету. 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная литература: 

1 Кардашова, И. Б. Основы теории национальной безопасности : учебник для вузов / 

И. Б. Кардашова. — 3-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 334 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-15789-5.— Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/509729  

 

Дополнительная литература: 

1. Аулов, В. К. Международное гуманитарное право (право вооруженных 

конфликтов) : учебник для вузов / В. К. Аулов, А. Н. Сотников, Ю. Н. Туганов. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2023. — 73 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-156829. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/520501 (дата обращения: 03.05.2023). 

2. Воинская дисциплина и правовые средства ее 

укрепления : учебное пособие для вузов / под редакцией Ю. Н. Туганова. — 2-е изд., испр. 

https://urait.ru/bcode/509729
https://urait.ru/bcode/520501


и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023.  186 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534 

13371-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518942 (дата обращения: 03.05.2023). 

3. Правовое обеспечение национальной безопасности : учебное пособие для вузов / 

Ю. Н. Туганов [и др.] ; под редакцией Ю. Н. Туганова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13507-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518944 (дата обращения: 03.05.2023). 

 

Периодическиеиздания: 

«Международно еправо»; 

«Журнал российского права»; 

«Право и современные государства» 

Интернет-ресурсы: 

ЭБС 

№ п/п Наименование Адрес сайта 

1. ЭБС «Юрайт» www.urait.ru 

2. ЭБС «Юрайт» 

(раздел «Легендарные книги») 

www.urait.ru 

3. Электронно-библиотечная система «Лань» http://eJanbook.com/ 

4. ЭБС «Айбукс.ру/ibooks.ru» http://ibooks.ru 

5. Интернет-магазин электронных изданий 

«Школа в кармане» 

www.pocketschool.ru 

 

ЭОР 

№ 

п/п 

Наименование Адрес сайта 

1. Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 

https://minobrnauki. gov.ru/ 

2. Официальный сайт Министерства образования 

Ставропольского края 

http://www.stavminobr.ru/ 

3. Федеральный портал «Российское 

образование» 

http://www.edu.ru/ 

4. Федеральный центр информационно 

образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 

5. Информационная система «Единое окно доступа 

к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 

6. Российская государственная библиотека http://www.rsl.ru/ 

7. Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

8. Учреждение Российской академии 

образования. Научная педагогическая 

библиотека им. К.Д. Ушинского 

http://www.gnpbu.ru/ 

9. Сайт Екатерины Кисловой http://ekislova.ru/ 

10. Справочный портал «Энциклопедиум: 

энциклопедии, словари, справочники» 

http://enc.biblioclub.ru/ 

11. Справочно-информационный портал 

«ГРАМОТА.РУ» 

http://gramota.ru/slovari/online/#3 

12. Сайт «СЛОВАРИ.РУ» https://www.slovari.ru/start.aspx?s= 

0&p=3050 

https://urait.ru/bcode/518942
https://urait.ru/bcode/518944
http://www.urait.ru/
http://www.urait.ru/
http://e.lanbook.com/
http://ibooks.ru/
http://www.pocketschool.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
http://www.stavminobr.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.rsl.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.gnpbu.ru/
http://ekislova.ru/
http://enc.biblioclub.ru/
http://gramota.ru/slovari/online/%233
https://www.slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050
https://www.slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050


13. Развитие личности: журнал (входит в перечень 

ВАК) 

http://rl-online.ru/ 

14. Парламентская библиотека. Федеральное 

собрание Российской Федерации. 

Государственная Дума. Официальный сайт 

[ресурс свободного доступа] 

http://www.gosduma.net/analytics/li 

brary/ 

15. Портал Федеральных государственных 

образовательных стандартов [ресурс 

свободного доступа] 

http://fgosvo.ru/ 

16. Энциклопедии и справочники интернета 

[ресурс свободного доступа] 

https://librаry.mireа.ru/Ресурсы/85 

17. Словари, энциклопедии и справочники онлайн 

[ресурс свободного доступа] 

https://slovaronline.com/ 

18. «Научный архив» ГПНТБ, РГБ проект 

Министерства Образования и науки 

Российской Федерации 

httpiZ/научныйархив.рф 

19. Электронная база данных «Университетская 

информационная система РОССИЯ» (УИС 

https://uisrussia.msu.ru/ 

 
РОССИЯ) 

 

20. Электронная база данных обзор СМИ 

Polpred.com [ресурс свободного доступа] 

http://polpred.com/ 

21. Журнальный зал: литературный интернет- 

проект [ресурс свободного доступа] 

http://magazines.russ.ru 

22 
Министерство обороны Российской федерации 

http://www.mil.ru/ 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Занятия, текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по 

дисциплине проводятся в учебных аудиториях, укомплектованных типовой мебелью для 

обучающихся и преподавателя. По заявке устанавливается мобильный комплект(ноутбук, 

проектор, экран, колонки). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно- образовательную среду вуза. 

Компьютерное оборудование оснащено комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 

1. Операционная система (возможны следующие варианты: «Microsoft 

Windows», «Linux»). 

2. Пакеты ПО общего назначения (возможны следующие варианты: «Microsoft 

Office», «Libre Office», «Apache Open Office»). 

3. Приложение, позволяющее просматривать и воспроизводить медиаконтент 

PDF файлов «Adobe Acrobat Reader DC». 

4. Приложение, позволяющее сканировать и распознавать текстовые документы 

(возможны следующие варианты: «ABBYY Fine Reader», «Win Scan 2 PDF»). 

5. Антивирусная программа «Антивирус Kaspersky Endpoint Security для 

бизнеса». 

 

http://rl-online.ru/
http://www.gosduma.net/analytics/library/
http://www.gosduma.net/analytics/library/
http://fgosvo.ru/
https://slovaronline.com/
https://uisrussia.msu.ru/
http://polpred.com/
http://magazines.russ.ru/
http://www.mil.ru/
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