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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины: формирование у студентов системного представления о теории 

и практике педагогической деятельности и личности воспитателя в условиях дошкольной 

образовательной организации. 
2. ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 сформировать систему понятий и представлений о современной теории и 

практике деятельности педагога; 

 развить способность к самостоятельному анализу и сравнению основных 

теоретико-методологических подходов к педагогической деятельности и ее структуре; 

 выработать навыки объективного восприятия и оценки педагогических 

явлений с позиции современных достижений мировой психолого-педагогической мысли и 
общечеловеческих ценностей; 

 развить способность к самостоятельному анализу собственной 
педагогической деятельности с целью еѐ совершенствования. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

3.1.Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

 

ДисциплинаБ1.В.01.05 «Психологическая компетентность воспитателя ДОО» 

относится к обязательным дисциплинам части программы бакалавриата, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Для освоения учебного материала по дисциплине используются знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Введение в педагогическую 

деятельность», «Профессиональная этика». 

 

3.2. Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины необходимо как 

предшествующее: 

Знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплины 

необходимы для освоения следующих дисциплин: «Психология детей дошкольного 

возраста», «Психолого-педагогическое взаимодействие ДОО и семьи», «Организация 

игровой деятельности дошкольников», «Преемственность дошкольного и начального 

образования», а также для прохождения учебной и производственной практик, подготовки 

к государственной итоговой аттестации. 

 

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

Универсальные компетенции 

УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

УК-1.2 Применяет логические формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу собственной и чужой мыслительной 

деятельности. 
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анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.6 Аргументированно формирует собственное 

суждение и  оценку информации,  принимает 

обоснованное решение. 

УК-1.7 Определяет практические последствия предложенного 

 решения задачи. 
 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1 Демонстрирует способность работать в команде, проявляет 
лидерские качества и умения. 

УК-3.2 Демонстрирует способность эффективного речевого и 

социального взаимодействия. 

УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.4 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях успешного  выполнения 

профессиональных задач и социальной интеграции. 

Профессиональные компетенции 

ПК-2. Способен 

организовывать 

различные виды 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста и их 

конструктивное 

взаимодействие с 

учетом 

индивидуальных 

особенностей 

развития и особых 

образовательных 

потребностей 

ПК-2.1 Знает: особенности организации различных видов 
деятельности детей раннего и дошкольного возраста и их 
конструктивное взаимодействие с учетом индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных 

потребностей; среду в возрастных группах и образовательной 

организации; 

ПК-2.2 Умеет организовывать различные виды деятельности детей 
раннего и дошкольного возраста и их конструктивное 
взаимодействие с учетом индивидуальных особенностей развития и 
особых образовательных потребностей 

ПК-2.3 Владеет навыками организации различных видов 
деятельности детей раннего и дошкольного возраста и их 
конструктивное взаимодействие с учетом индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей 

ПК-5. Способен 

создавать 

безопасную и 

психологически 

комфортную 

образовательну

ю среду в 

возрастных 

группах и 

ПК-5.1 Знает: требования, принципы, возможности и основные 
подходы к организации безопасной и психологически комфортной 
образовательной среды в возрастных группах и образовательной 
организации 

ПК-5.2 Умеет: проектировать безопасную и психологически 
комфортную образовательную среду в возрастных группах и 
образовательной организации; 
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образовательно

й организации 

ПК-5.3 Владеет навыками создания безопасной и психологически 
комфортной образовательной среды в возрастных группах и 
образовательной организации 

 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Знать Уметь Владеть 

 специфику дошкольного 

образования и особенности 

организации работы с 

детьми раннего и 

дошкольного возраста; 

 основы детской психологии 

и развития ребѐнка; 

 общие закономерности 

развития ребѐнка в раннем и 

дошкольном возрасте; 

 особенности становления и 

развития детской 

деятельности в раннем и 

дошкольном возрасте; 

 основы теории физического, 

познавательного и 

личностного развития детей 

раннего и дошкольного 

возраста; 

 цели и задачи использования 

психолого-педагогических 

диагностических 

мероприятий в ДОО, 

диагностический материал 

 

 планировать и 

организовывать 

жизнедеятельность 

воспитанников 

дошкольных организаций 

с учѐтом детской 

психологии и своих 

профессиональных 

возможностей; 

 осуществлять 

образовательный процесс 

с учѐтом психологических 

аспектов педагогической 

деятельности; 

 применять методы 

физического, 

познавательного и 

личностного развития 

детей раннего и 

дошкольного возраста в 

соответствии с 

образовательной 

программой организации; 

 организовывать 

диагностическую работу; 

 использовать методы и 

средства анализа 

психолого-

педагогического 

мониторинга, 

позволяющие оценить 

результаты освоения 

детьми образовательных 

программ, степень 

сформированности у них 

качеств, необходимых для 

дальнейшего обучения и 

развития на следующих 

уровнях обучения; 

 выстраивать партнѐрское 

взаимодействие с 

родителями (законными 

представителями) детей 

 способностью планировать и 

реализовывать 

образовательную деятельность 

с учѐтом современных 

педагогических технологий, 

программ и учебно-

методических комплектов в 

условиях введения ФГОС ДО; 

 диагностическими 

методиками; 

 технологией проведения 

диагностических мероприятий; 

 технологией обработки 

результатов, полученных в 

ходе диагностических 

мероприятий; 

 способностью определять 

уровень развития психических 

процессов и качеств личности 

дошкольника; 

 готовностью включаться во 

взаимодействие с родителями, 

коллегами, социальными 

партнѐрами, 

заинтересованными в 

обеспечении качества 

образовательного процесса. 
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раннего и дошкольного 

возраста для решения 

образовательных задач, 

использовать методы и 

средства для их 

психолого-

педагогического 

просвещения. 

 

 

5. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов), 

включая промежуточную аттестацию. 

Вид учебной работы Всего часов 
Семестр 

2 

 К
о
н

та
к
тн

ы
е 

ч
ас

ы
 

Всего: 11,5 11,5 

Лекции (Лек) 4 4 

Практические занятия (в т.ч. семинары) 

(Пр/Сем) 
6 6 

Лабораторные занятия (Лаб)   

Индивидуальные занятия (ИЗ)   

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я Зачет, зачет с оценкой, экзамен (КПА) 0,5 0,5 

Консультация к экзамену (Конс) 1 1 

Курсовая работа (Кр) 
  

Самостоятельная работа студентов, в т.ч. с использованием 

электронного обучения (СР) 
88 88 

Подготовка к экзамену (Контроль) 8,5 8,5 

Вид промежуточной аттестации экзамен экзамен 

Общая трудоемкость (по плану) 108 108 

 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ПО РАЗДЕЛАМ (ТЕМАМ) И ВИДАМ 

ЗАНЯТИЙ 

 

 

 

Наименование раздела (темы) 

дисциплины 

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти
ч

ес
к
и

е 

за
н

я
ти

я
 (

в
 т

.ч
. 

се
м

и
н

ар
ы

) 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

ят
и

я
 

С
Р

С
 

 

В
се

го
 

П
л
ан

и
р
у
ем

ы
е 

р
ез

у
л
ь
та

та
 о

б
у

ч
ен

и
я
 

Ф
о

р
м

ы
 т

ек
у

щ
ег

о
 

к
о
н

тр
о
л
я
 

Семестр 3 
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Тема 1. Теоретико-методологические 

основы профессионального развития 

 

 

2 

   

 

12 

 

 

14 

УК-1.2; 
УК-1.6; 

УК-1.7; 

УК-3.1; 

УК-3.2; 

УК-5.4; 

ПК-2.1; 

ПК-2.2; 

конспект 

лекций (в 

письменной 

форме), 

с.р. 
реферат 

Тема 2. Психологическая сущность и 
специфика педагогической 

 
2 

 
12 14 

конспект 

лекций (в 

деятельности в условиях дошкольной 

образовательной организации. 

     ПК-2.3; 
ПК-5 .1; 

ПК-5 .2; 

ПК-5 .3; 

 

письменной 
форме) 

реферат 

Тема 3. Психология личности 
воспитателя 

2 
  

12 14 
Реферат 

Кейс-задача 

Тема 4. Психологические барьеры 
профессионального развития 

личности воспитателя 

  

2 

  

13 
 

15 

Реферат 

Тема 5. Педагогическое общение в 

условиях дошкольной 
образовательной организации. 

    

13 
 

14 

Опрос 

Кейс-задача 

Тема 6. Психология педагогического 

коллектива 

 
2 

 
12 14 

Опрос 
Разработка 

презентаций 

Тема 7. Профессионально- 
педагогическая компетентность 

современного воспитателя 

    

14 
 

13 

Опрос 

Консультация     2 УК-1.2; 
УК-1.6; 

УК-1.7; 

УК-3.1; 

УК-3.2; 

УК-5.4; 

ПК-2.1; 

ПК-2.2; 

ПК-2.3; 

ПК-5 .1; 

ПК-5 .2; 

ПК-5 .3; 

 

 

Подготовка к экзамену, 
если предусмотрен УП 

    
0,5 

 

Форма промежуточной аттестации 

(экзамен) 

     

 

 

 

 

8,5 

Собеседова 

ние 

Всего за семестр: 4 6  88 108   

Итого: 4 6  88 108   

 

Планы проведения учебных занятий отражены в методических материалах 

(Приложение 1.). 

 

7. КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль качества освоения учебного материала по дисциплине проводится в форме 

текущего  контроля успеваемости и  промежуточной аттестации  в  соответствии  с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в ГБОУ ВО СГПИ и его филиалах», 

«Положением о рейтинговой системе учета учебных достижений студентов в ГБОУ ВО 

СГПИ». 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 

требованиям образовательной программы используются оценочные материалы текущего 
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Уровень сформированности компетенции 

контроля успеваемости и промежуточной аттестаций (Приложение 2). 
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не сформирована 
сформирована 

частично 

сформирована 

в целом 

сформирована 

полностью 

«Не зачтено» «Зачтено» 

«Неудовлетворител 
ьно» 

«Удовлетворительно» «Хорошо» «Отлично» 

Описание критериев оценивания 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- существенные 

пробелы в знаниях 

учебного материала; 

- допускаются 

принципиальные 

ошибки при ответе 

на основные 

вопросы билета, 

отсутствует знание 

и понимание 

основных понятий и 

категорий; 

- непонимание 

сущности 

дополнительных 

вопросов в рамках 

заданий билета; 

- отсутствие умения 

выполнять 

практические 

задания, 

предусмотренные 

программой 

дисциплины; 

- отсутствие 

готовности 

(способности) к 

дискуссии и низкая 

степень 

контактности. 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знания 

теоретического 

материала; 

- неполные ответы на 

основные вопросы, 

ошибки в ответе, 

недостаточное 

понимание сущности 

излагаемых вопросов; 

- неуверенные и 

неточные ответы на 

дополнительные 

вопросы; 

- недостаточное 
владение литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины; 

- умение без грубых 

ошибок решать 

практические задания. 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знание и 

понимание 

основных 

вопросов 

контролируемого 

объема 

программного 

материала; 

- твердые знания 

теоретического 

материала. 

- способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и 

теории, выявлять 

противоречия, 

проблемы и 

тенденции 

развития; 

- правильные и 

конкретные, без 

грубых ошибок, 

ответы на 

поставленные 

вопросы; 

- умение решать 

практические 

задания, которые 

следует 

выполнить; 

- владение 

основной 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины; 

Возможны 

незначительные 

неточности в 

раскрытии 

отдельных 

положений 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- глубокие, 

всесторонние и 

аргументированные 

знания 

программного 

материала; 

- полное понимание 

сущности и 

взаимосвязи 

рассматриваемых 
процессов и 

явлений, точное 

знание основных 

понятий в рамках 

обсуждаемых 

заданий; 

- способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и теории; 

- логически 

последовательные, 

содержательные, 

конкретные и 

исчерпывающие 

ответы на все 

задания билета, а 

также 

дополнительные 

вопросы 

экзаменатора; 

- умение решать 

практические 

задания; 

- наличие 

собственной 

обоснованной 

позиции по 

обсуждаемым 

вопросам; 

- свободное 

использование в 
ответах на вопросы 
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  вопросов билета, 

присутствует 

неуверенность в 

ответах на 

дополнительные 

вопросы. 

материалов 
рекомендованной 

основной и 

дополнительной 

литературы. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины включает рабочую программу 

дисциплины, методические материалы, оценочные материалы. 

Полный комплект методических документов размещен на ЭИОС ГБОУ ВО СГПИ. 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

включает: учебники, учебные пособия, электронные образовательные ресурсы, 

методические материалы. 

Самостоятельная работа обучающихся является формой организации 

образовательного процесса по дисциплине и включает следующие виды деятельности: 

работа с конспектом лекций, выполнение индивидуальных заданий; подготовка к 

практическим, занятиям и др.; подготовка к экзамену. 

  

9. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Основная литература: 

1. Боронилова, И. Г. Изучение и обобщение опыта в профессиональной деятельности педагога 

дошкольного образования: учебное пособие / И. Г. Боронилова, А. А. Акчулпанова. - Уфа: 

БГПУ имени М. Акмуллы, 2025. - 101 с. - ISBN 978-5-907475-58-8. - Текст: электронный // // 

Лань: электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/288413 

2. Губанова, М. И. Педагогическое мастерство: основы, опыт, перспективы: практикум: 

учебное пособие / М. И. Губанова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Кемерово: КемГУ, 2025. - 185 с. 

- ISBN 978-5-8353-2950-2. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - 

URL: https://e.lanbook.com/book/360500  

3. Дерябина, М. Ю. Сопровождение профессионального роста педагога дошкольного 

образования: учебное пособие / М. Ю. Дерябина. - Чебоксары: ЧГПУ им. И. Я. Яковлева, 2025. 

- 72 с. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/354386 

Дополнительная: 

1. Батколина, В. В. Теории и технологии дошкольного образования: учебное пособие / В. В. 

Батколина. - Сочи: РосНОУ, 2018. - 80 с. - Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/162143                                                       

2. Мильситова, С. В. Методика воспитания и обучения детей дошкольного возраста: учебное 

пособие / С. В. Мильситова. - Кемерово: КемГУ, 2016. - 132 с. - ISBN 978-5-8353-2103-2. - 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -URL: 

https://e.lanbook.com/book/99425                                                         

3. Ломаева, М. В. Организация образовательного процесса в дошкольной образовательной 

организации: курс лекций: учебное пособие / М. В. Ломаева. - Нижний Тагил: НТГСПИ, 

2018. - 96 с. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/177544                           

4. Ковалева, А. С. Координация работы специального психолога и специалистов 

образовательных организаций: учебное пособие / А. С. Ковалева. - Барнаул: АлтГПУ, 2018. 

- 240 с. - ISBN 978-5-88210-922-5. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. - URL: https://e.lanbook.com/book/119517                                                 

5. Давыдова, О. И. Тайм-менеджмент руководителей организаций дошкольного и 

https://e.lanbook.com/book/288413
https://e.lanbook.com/book/360500%203
https://e.lanbook.com/book/360500%203
https://e.lanbook.com/book/354386
https://e.lanbook.com/book/162143
https://e.lanbook.com/book/99425
https://e.lanbook.com/book/177544
https://e.lanbook.com/book/119517
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дополнительного образования: учебное пособие / О. И. Давыдова, Л. Г. Богославец. - 

Барнаул: АлтГПУ, 2017. - 149 с. - ISBN978-5-88210-974-4.  Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/176481                                                      

6. Толстова, О. С. Методика воспитательной работы: методические указания / О. С. Толстова. 

- Самара: СамГАУ, 2018. - 38 с. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. - URL: https://e.lanbook.com/book/123589                                

Периодические издания: 

1. Леонова, Н.П. Деятельность заместителя заведующего по воспитательной и 

методической работе дошкольной образовательной организации в современных 

условиях: акценты переосмысления / Н.П. Леонова // Известия Воронежского 

государственного педагогического университета. - 2015. - № 1. - С. 107-110. - ISSN 

2309-7078. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/journal/issue/293380  

2. Шакирова, Л.А. Управление методической работой в дошкольном образовательном 

учреждении / Л.А. Шакирова // Современные тенденции развития дошкольного и 

начального образования. - 2013. - № 1. - С. 277-284. - ISSN 9999-5377. - Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/journal/issue/294766                                    

3. Социологический анализ готовности участников образовательной деятельности к 

реализации дистанционных образовательных технологий в дошкольном образовании / Н. В. 

Федина, И. В. Бурмыкина, Л. М. Звезда [и др.] // Гуманитарные исследования Центральной 

России. - 2017. - № 3. - С. 94-111. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. - URL: https://e.lanbook.com/journal/issue/308353  

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Занятия, текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по дисциплине 

проводятся в учебных аудиториях, укомплектованных типовой мебелью для обучающихся и 

преподавателя, техническими и мультимедийными средствами обучения, включенными в 

локальную сеть вуза и с доступом к информационным ресурсам сети Интернет. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду вуза.  

Компьютерное оборудование имеет соответствующее лицензионное программное 

обеспечение: 

1. Пакет программного обеспечения общего назначения Microsoft Office (MS Word, MS 

Microsoft Excel, MS PowerPoint). 

2. Adobe Acrobat Reader. 

3. Браузер (Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome, Opera и др.). 

4. Программа тестирования MyTest. 

 

https://e.lanbook.com/book/176481
https://e.lanbook.com/book/123589
https://e.lanbook.com/journal/issue/293380
https://e.lanbook.com/journal/issue/294766
https://e.lanbook.com/journal/issue/308353
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